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Elisabeth DREZET - Présidente Csmj -

Jean Philippe BERT - Responsable commission fond Cd 25 -

Florian PANIER - Professeur section sportive Lycée Professionnel T L
Famille GUY -

Fabrice WATTEBLED - Président Ski club de Mouthe

Martine BOURGON - Commission fond Csmj

Gilles LAMPERT - Professeur section sportive Lycée Xavier Marmier
Hervé LANCIA - membre du CD 25 - Sc Les Fourgs
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Prise de parole de Joél Pourchet : président ESSS Montbenoit
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Présentation du CD 25 Ski :

Organigramme
Obijectifs Présentation projet ski de fond
P Activités Présentation projet biathlon
COMITE JEPARTEMENTAL QE SKI
Financements

Présentation du CIE Massif jurassien
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COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI DU DOUBS
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COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

Philippe TICHIT - Président : représentations, conventions (Csmj, Enj, Dixi...), dossiers de subventions (Ans, Contrat d'objectifs Doubs, Région).

- Secrétaire : invitations, comptes rendus.
Gaélle FAIVRE - Trésoriere : comptes annuels, salaires, emprunts, partenariats, cotisations, mécénat.
Serge KALINA - Coordonnateur Opération ski dans les écoles : 8 moniteurs : 4 salariés, 4 indépendants + vacations Esf alpin et saut.

Jean-Charles NAPPEY - Responsable Coupe du Doubs - Challenge DIXI

ALPIN

Olivier RAEIS - Vice Pdt
1 bus

Vacations Esf

Bertrand Nadler - Trésorier
1 compte CIC Morteau

Frais de stages
Frais de compétitions
Partenariats

BIATHLON

Philippe ROBERT - Vice Pdt
1 bus

Gilles MARGUET - Salarié entraineur

FOND

Jean-Philippe BERT - Vice Pdt
1 bus

Nicolas BELLABOUVIER - Salarié entraineur

Gaélle FAIVRE - Trésoriere
1 compte Société Générale Pontarlier

Frais de stages
Frais de compétitions

Frais de stages
Frais de compétitions

Partenariats - SKI 25
Actions de promotion

SAUT

Joél PAGNIER - Vice Pdt
1 bus

Bénévoles commission

Vacations Esf

Claire FERREUX - Trésoriere
1 compte CA Mouthe

Frais de stages
Frais de compétitions
Partenariats
Actions de promotion






Objectifs du Cd 25 ski, selon ses statuts™

Le Comité Départemental de Ski du Doubs est une associatio

Il a pour but le développement du ski sous toutes

- 1l développe, contrble et dirige les activités du ski et de ses activités assimilées par tous les
paraissent propices,

- Il surveille I'application des Statuts et des Reglements de la Fédération Francaise de Ski dans les
groupements ou associations sportifs de son ressort géographique et dépendant de la Fédération Francaise
de Ski,

- Il contréle le déroulement des compétitions départementales,
sKl | 25
- Il sélectionne, dirige et entraine ses équipes représentatives, i

- Il contrbéle et favorise l'encadrement du ski et de ses activités assimilées dans les groupements ou
associations de son ressort géographique et dépendant de la Fédération Francaise de Ski, selon les
reglements en vigueur,



Activités du CD 25 ski :

Organisation et gestion de l'opération moniteurs de ski dans les écoles — Doubs : alpin, biathlon, fond et saut
Journées de regroupement inter clubs en ski alpin

Encadrement et entrainement des sauteurs sur le site de Chaux neuve U 9 a U 15, gestion du circuit régional.
Organisation de journées de regroupement inter clubs pour les U 15 fond et biathlon.

Participation restreinte a I'animation des sections sportives colleges : Mouthe et Malraux

Sélection, encadrement et suivi : équipes U 16 17 18 biathlon et fond sur le temps scolaire et hors temps scolaire.

Accompagnement et encadrement des équipes U 16 17 18 biathlon et fond sur les circuits nationaux.

Organisation et animation de la Coupe du Doubs Fond Biathlon Saut — Challenge DIXI @l/@

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

Organisation et animation de la Coupe du Doubs Alpin — Challenge Gaby Sport 2000

Fédération des clubs du Doubs autour d’objectifs communs : circuit de compétition, pole chronométrage,
formations.






Budget global
prévisionnel 2023

KPMG
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COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

304042023 | 30,04/ 2022 | ECARTS %

Recettes d sctivites 120 10D 115722 4378 4%

Recettes commissions 6 0D 57701 6 263 11%

Ventes diversss 22 0 2 080 -G s

Locations diverses 1 S0 3341 -1841 -55%

Mecenat 32 00 32 600 0 e

Sponsoring /| Coupe du Doubs 27 D 26 850 150 1%

Subventions 133 500 148 3509 -14 559 -10es
Subwentions et particpations aide & I"emploi 37 Del 34 500

Cotisations 1 20 1 862 38 2%

TOTAL RECETTES 319 S0y 32T 20931 -7 TFE3 -2%

Frais d"sctivites 287 500 2FT3T2 10128 4%

Competitions, stages, ertrainements,_ G5 DD EE 34E b 652 %

Achats divers 16 0ixD 17933 -1933 -11%

fichat maneriel 4 il 3674 326 Geg

Fraiis Coupe du Doubs 1 S0 1 460 40 I

Charges de personne| 110 0D 06080 13920 14%

Vacations 52 O{xd 61171 9171 -15%

Frais de deplacements 9 0D g 706 204 3%

Frais genersu 18 720 17751 =l 5%

Dotations oux amortissements 14 0= 11803 2157 10

TOTAL CHARGES D'EXPLOITATION 320 220 06 9ZY 13 283 4%

REZULTAT EXPLOITATION -T2 20 366] -21 086 -104%

RESULTAT FINAMNCIER -5 a7 -607| -566%

RESULTAT EXCEFTHONNEL 4 0y 4 000 #0001

RESULTAT COMPTAELE 2 TE 20473] -17 653 S
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D ouvbs uomtiae COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI DU DOUBS oo
Commissions alpin - biathlon - ski de fond - saut a ski -
Sélection U 12 U 14 ski alpin : 10 athlétes @/@ Equipe U 16 et U 18 1 ski de fond : 16 athlétes
Entraineur : Nicolas BELLABOUVIER

Cowe dnurTIEeT 2 5%
Le Doubs : 21 clubs de ski
1600 licenciés a la FFS
23 bénévoles elus au €D 25

Des journées de promotion pour les
jeunes.

Animation de la Coupe du Doubs :
Equipe U 17 biathlon : 16 athlétes Challenge DIXI et Challenge Gaby Sports

Entraineur : Gilles MARGUET Organisation de l'opération moniteurs de
ski dans les écoles : 8 menitenrs - 5000 Entraineur : Vital PAGNIER

enfants des écoles au ski.

Entraineur : Vacations Esf

Sélection U 10 U4 saut @ ski : 25 athlétes

Une politique de formation en accord avec
les preconisations de la FFS et du Comite
de ski du massif jurassien pour accompa-

gner les jeunes vers le plus haut niveau.
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Filieres vers le haut niveau :

Philippe Tichit - Loic Page - Sébastien Mouchet

» Le CIE Massif jurassien : Seb Mouchet
» Missions
» Organisation
» Statuts athletes : Espoir, PPF, CIE...

» Structures support :
» Lycée Toussaint Louverture

» Lycée Xavier Marmier




Présentation du PPF de la Fédération Francaise de Ski

od
« Le Projet de Performance Fédéral est la politique sportive & \\ ®©
et le dispositif mis en place par la Fédération Francaise de
Skl pour permettre aux sportifs d’atteindre 1le plus haut
niveau de leur discipline ainsl Qgue pour assurer leur Z
formation et leur préparation a la vie professionnelle. » de Sk
a3
PPEF de la FFS ™
PROJET SPORTIF PROJET SCOLAIRE [

Comités de ski Structures scolaires d’appui Plateaux techniques
-CSMJ —Lycée Vic?or Béra¥d (Morez) , —-CNSNMM (Prémanon)
—CD39 —Lycge Xav1er.Marm1er (Pontarlier ~Docteur Grenard (Mouthe)
-CD25 ~Lycee T?ussalnt Louverture -Docteur Wattelier (Gilley)

(Pontarlier) .

-College du Rochat (Les Rousses) 4;;*

] ] -College de la Source (Mouthe) R

Missions Missions Missions .;)
-Encadrement (compétitions, —Formation scolaire ~-Visites médicales bisannuelles ~%
stages, séances) —Emplois du temps/Libérations -Examens médicaux spécialisés G@j;a
-Planification -Rattrapages/Soutien ——
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LLes centres du PPF Q"ﬁ

de AT

2 X CNE/Pble France

(CENTRE NATIONAL D’ENTRAINEMENT)

10 X CIE/Pb&le Espoir

CID BRSSIE JURRSSIIEN (CENTRE INTERREGIONAL D’ENTRAINEMENT)

CNE NORDIQUE — CNSNMM - Prémanon

— f,.?\
CIE LYONNAIS-PAYS DE L’'AIN "-

CIE MONT-BLANC
CIE DAUPHINE CIE SAVOIE

CNE ALPIN, FRESSTYLE, SNOWBOARD -
CIE AUVERGNE-MASSIFE CENTRAL Albertville

CIE ALPES PROVENCE

CIE MASSIF DES VOSGES

CIE COTE D’AZUR

CIE MASSIF DES PYRENEES

L3y

EJ
Le Centre d’Entrailnement doit répondre a la triple exigence : "/:)_1
» D’une préparation sportive de haut niveau ; L3
+ D’une formation scolaire ou universitaire aménagée ou adaptée en application des articles L. 331-6 ou L. 611-4 du code de I'éducation, ou d’'une formation

5K | 25

professionnelle
» D’une surveillance médicale répondant aux conditions prévues par l'article L. 231-6 du code du sport.
La mise en place et la gestion de ce dispositif se font en relation étroite avec les différents services de I'Etat, les partenaires institutionnels et privés ainsi que w
les collectivités territoriales '

T Smarmacd X W



Py
Comment rentrer (ou rester) dans le CIE? '5,")3

e Y

premier niveau de performance : étre dans les x premiers de
son année d’age et les X premiers de la catégorie au classement général du circuit
national (ou cumul de performances en alpin)

Criteres « Espoirs » =

Références techniques = deuxieme niveau de performance étre dans les X suivants

de son année d’'age + X premiers de la catégorie au classement général du circuit
national (ou cumul de performances en alpin)

[ Etude des classements post-saison J
\{
[ Commission nationale d’admission et de maintien ]
v

[ Criteres espoirs Q — [ Athlete CIE Espoir ] — [ SMR :@

[Références techniques@ — [ Athlete CIE Non classé ] m— [ SMR @

Dossier médical ou appui CSMJ

[ Espoir ou Ref. Tech° — [ Sortie CIE ]

w RETT AN X O



[ SKI NORDIQUE ]

[ FOND/BIATHLON ]

Ul5

CRF MASSIF JURASSIEN

Ule U 17

CIE MASSIF JURASSIEN = CRIT. ESPOIRS +
REFS TECHNIQUES

Ul9 et + Biathlon / U20 et + Ski de Fond

CIE MASSIF JURASSIEN = ESPOIRS + REFS
TECHNIQUES + QQ ATHLETES HORS REFS
TECHNIQUES (SI RETENUS EN GROUPE REGIONAL)

3

CIE MASSIF JURASSIEN = EQUIPES REGIONALES

[ SAUT/COMBINE

Ul5 et +

CIE MASSIF JURASSIEN =
CRIT. ESPOIRS + REFS
TECHNIQUES

[ SKI ALPIN

Ulé6

CIE MASSIF JURASSIEN = EQUIPE
REGIONALE

[2021-2022 : 100 athletes dont 40 % Espoirs et 60 % Non classés }

[2022-2023 : 100 athletes dont 55 % Espoirs / 45 % Non classés

[2023-2024 : 90 athlétes dont 43 % Espoirs/ 57 % Non classés }

Ul8

CIE MASSIF JURASSIEN = PERF.
NOTOIRE

w TRETT AT X



NOUVEAUTE 23-24 ’a massif
@J‘% M) jurassien

I CENTRE REGIONAL DE FORMATION (CRF) : romiedest
FORMATION ET DEVELOPPEMENT DU JEUNE SPORTIF/SKIEUR

- Ce programme concerne les sportifs a partir de 11 ans, possiblement jusqu’a la catégorie U21, selon les
territoires.
- Ces sportifs sont inscrits en liste Fédérale Régionale et identifiés sur le Portail du Suivi Quotidien des Sportifs.
— lls ne sont pas classés d’un point de vue ministériel.
- Le Centre Régional de Formation a pour mission principale d’alimenter les CIE / PGles Espoirs avec les
meilleurs potentiels ou, pour certains d’entre eux, les CNE / Pbles France Reléve.
- Hormis la progression vers les CIE / POles Espoirs, les Centres Régionaux de Formation (CRF) structurent,
consolident et assoient 'activité fédérale dans chaque territoire de pratique.
- Si en cours de formation le projet du jeune sportif n'est plus d’intégrer un CIE / Pble Espoir, un réinvestissement
de la formation sportive de ces jeunes, dans le champ fedéral ou dans le champ professionnel lié aux territoires de
montagne, doit étre permis.

= SEULEMENT 4eme / 3eme = a partir de U15
= 60 athletes reférences essentiellement sur les colleges support des Rousses et Mouthe pour 23-24,

C'est TOUT nouveau, DONC a améliorer pour I'an prochain... surtout c6té Doubs (Colleges Malraux, Aubrac...)
pour identifier les collegiens "a potentiel".
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CHAMPIONNAT DE FRANCE
{:3\ LONGUE DISTANCE 2023

i $KI CLUB QUEYRAS .




-Portail Suivi Quotidien des Sportifs PSQS :
-DOSSIER D’ INSCRIPTION :
-MEDISHARP
-VISITES MEDICALES:

P St 7T}

Sl

A noter

: recueil des infos médicales

mise a jour des informations personnelles

pour les entrants ou si changement de structure scolaire pré-bac

B | W atwnet Bl W W Toedsdetomasce iy R4

2x/an Infos Surveillance Médicale CIE ﬂmk
f’fl
Présentation du PPF : http://www.ffs.fr/federation/haut-niveau/parcours-de-lexcellence-sportive }
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Projet de Performance Fédéral
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http://www.ffs.fr/federation/haut-niveau/parcours-de-lexcellence-sportive
http://www.ffs.fr/pdf/medical/FFSmed-med1ai.pdf

Mesurons tous ensemble la chance que nous avons de bénéficier des structures qui
existent sur place a Pontarlier pour notre territoire :

- La section sportive du LXM

- La section sportive du LPTL

- Le CD 25 ski, le Csmj,

- Les clubs

- Tous les professionnels : entraineurs, enseignants qui ceuvrent de concert avec
I‘ensemble des bénévoles au service des réves de nos jeunes sportifs.

- Le plus exceptionnel est |la synergie de coordination qui existe entre toutes ces
personnes : bravo a chacun.
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Sélections aux courses

Entrée au CD nationales Maintien au CD
Criteres de sélection : Criteres de sélection Criteres de sélection
Résultats circuit national U 15 En cours de définition : quotas MJ, Résultats circuit national U 16 U

il faudra gagner sa place sur une

; . Motivation et sérieux a
course de selection

[’entrainement

Résultats regionaux

Communication avec les clubs

Communication avec les clubs . B
Communication



Commission fond biathlon - Cd 25 - Fonctionnements équipes

Semaine scolaire : planning semaine. s5iK1 | 25

COMITE JEPARTEMENTAL DE SKI

Semaine hors scolaire : programme été.

Stages :

Compétitions : organisation globale : sélections, déplacements, hébergement, encadrement.

Comment et par ou passent les informations ?  Biathlon : Gilles Marguet : mail convoc athlétes et parents
+ Whatsapp athletes Whatsapp parents

Fond: Nicolas Bellabouvier : mail convoc athléetes et parents
+ Whatsapp athletes
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Organisation du temps scolaire : programme prévisionnel susceptible de changements ... 5Kl | 25
COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI
Sections sportives des Lycées de Pontarlier : Lycée Xavier Marmier - Lycée professionnel Toussaint Louverture

Entrainements sections : Florian Panier et Gilles Lampert

Encadrement Cd 25 : Nicolas Bellabouvier - Gilles Marguet

Réunion du lundi matin : planification globale de la semaine

2

LUNDI LUNDI

MARDI T 1 MARDI 2,1etT
MERCREDI 2,1etT MERCREDI 2,1etT

JEUDI 2etl T JEUDI T1/2 2,1etT1/2

VENDREDI VENDREDI



Structure CD 25 Biathlon - Lycées de Pontarlier

U 17-1 secondes
\JL Gilles Marguet - Cd 25

U 17-2 premieres

U 19-1 terminales - Frédéric Guyon - Csmj '1.’:5,.




Structure CD 25 Ski de fond - Lycées de Pontarlier

Filles
U 16 secondes
Nicolas Bellabouvier- Cd 25 e

U 18-1 premieres

U 18-2 terminales + post bac - CSMJ et Sacha Paillard - Csmj 'Iffh)_.‘

Garcons
U 16 secondes

U 18-1 premieres ~ Nicolas Bellabouvier- Cd 25 €™

U 18-2 terminales
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COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

Quels moyens de suivis sont mis en place :

Etat physique et mental : fatigue, motivation, suivi et entretien avec I'entraineur...
Suivi médical : centré sur les familles, communiquer avec I'entraineur en cas de soucis particulier
Entrainement : application Play Sharp : présentation - utilisation

Scolaire et disciplinaire : professeurs responsables sections sportives et contrat de I'athlete
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Chacun a sa place, chacun son role, pour que tout fonctionne au mieux : SiKI | 25

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

Athlete : s’entraine pour étre champion du monde et travaille a I'école pour réussir son projet.
Parents : premiers sponsors officiels, soutien matériel et affectif, soutien et cadrage.

Professeurs lycées et sections : assurent I'enseignement, I'organisation du temps scolaire, le suivi et |a
communication avec les familles et les entraineurs.

Entraineurs CD 25 : planification, réalisation et suivi de I'entrainement, des compétitions.
Club : deuxieme sponsor officiel, soutien indéfectible, appui moral.

Cd 25 ski : troisieme sponsor officiel, coordonne un ensemble bien précaire au mieux de ses moyens.

Si I'athlete rechigne a lI'entrainement, glande a I’école en perturbant les cours, si les parents, entrainent,
critiquent et dénigrent les mises en ceuvres et les résultats, si les profs partent en vacances, les entraineurs
regardent ailleurs, le club est en cessation de paiement et le que CD 25 se retire des financements... cela ne
va pas aller bien longtemps !

Sans doute qu’une exigence de chacun a tous les niveaux, en ce qui le concerne, est souhaitable
pour un fonctionnement harmonieux au service des jeunes fondeurs et biathletes.
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COMITE JEPARTEMENTAL JE SKI M) ::nrteﬂ c: ::en de SK\

CONTRAT SPORTIF COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI DU DOUBS

EQUIPES U 16 U 17 U 18 - Biathlon et Ski de fond CD 25 - 2023 2024

Pe
PREAMBULE sez5,
Appartenir a une sélection départementale entraine un certaln r'(&mba;)de droits mais aussi de devoirs, I'un est indissociable
de I'autre. fats S s
'8ne
esa‘
Les athlétes et leurs parents sont vivement invités a prendre connaissance des reglemen?!k&bggux sur le site de la FFS.
] !
OBIJECTIFS:

e S’entrainer et progresser vers son meilleur niveau de performance.
e Représenter le département du Doubs dans les courses nationales, internationales.
e Promouvoir le comité et ses partenaires en adoptant une conduite responsable et volontaire.



Tenues CD 25 : gestion Spormidable - Pontarlier %

Essayage et commande les 23 et 24 juin 2023 — Deadline commande 1° juillet

Tenue obligatoire :  tenue compétition } 120 €
tenue eté

Offert CD 25: + buffle, bandeau,
+ veste sans manche (1° annéee)

Facultatif : surchaud complet 120 €
anorak 180 €
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Principe : plate forme de programmation et suivi
d’entrainement en ligne

Intéret : lien entre athlete et entraineur

Communication des plannings

PLAYSHARP

Carnet entrainement pour l’athlete

Outil de suivi et d’adaptation au service de ’athlete et
’entraineur

Fonctions essentielles :

Programme

Liaison avec montre connectée

Autres

Cout pour la structure : 17 € par athléte (payé par le po


https://playsharp.pro/webapp/fr/login
https://playsharp.pro/webapp/fr/login

Toutes ces activités ont un co(t : 1 COTISATIONS ET TENUES :

L'ensemble des séances scolaires (3 x 33), 25 de jours de stage, 14 jours de compétitions

Cotisation fond : 1250 € :
+ pack tenue fond obligatoire : 120 € (Spormidable) Total : 1370 €

facultatif : + 180 € anorak + 120 surchaud complet

Cotis. biathlon : 1250 € + 150 balles :
+ pack tenue biathlon obligatoire : 120 € (Spormidable) Total : 1520 €

facultatif : + 180 € anorak + 120 surchaud complet

5K |\ 25

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI



Fond 2023 :

Biathlon 2023 :

2 STAGES ET COMPETITIONS : facturation aux clubs et aux familles 2022 2023

codt total maximum :
prise en charge Cd 25 pour 2023 - 28 % soit :
facturé au club :

a charge des familles : 1370 € + reste facture club :
co(t total maximum :
prise en charge Cd 25 pour 2023 - 28 % soit :

facturé au club :

a charge des familles : 1520 € + reste facture club :

3271€
916 €
2355 €

3413 €
956 €
2457 €

5K |\ 25

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI



Vous avez pu constater dans notre budget prévisionnel que nos crédits ne sont pas extensibles...

Principalement nos crédits proviennent de subventions publiques, de partenariats, de cotisations des clubs, de vos
cotisations et frais de stages,

Nous vous solliciterons sans doute au cours de la saison pour participer a un complément de financement a travers

des opérations que nous organisons : opération saucisses 2024

visite aux partenaires, soirée de présentation

annonces dans SKI 25 — Bulletin CD 25 Ski



Appel aux parents :

Présents sur de nombreuses courses nationales,
vous étes nos yeux et nos oreilles en direct
organiser un groupe WhatsApp fond et un groupe
WhatsApp biathlon pour publier quelques photos et
les résultats en direct sur les courses nous
permettent de communiquer (Facebook, site
internet newsletter du lundi a destination de la
communauté nordique et des partenaires).

Nous sommes toujours a la recherche de nouveaux
partenaires, si vous avez des contacts privilégiés a
NOUS pProposer NOus sommes preneurs pour
organiser ensemble une premiere prise de contact
et finaliser par la suite un contrat de partenariat ou
de mécénat. Contactez-nous !

oll Orange F 4G @ 19:09

P

@ Fondeurs Cd... (X %

Bellabouvier, Bert, ...

Noam 2 snt 22.23
19:16

5K |\ 25

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

Bellabouvier Ni...
Transferée

£
°
>
8




SKi 25

Comité departemental de ski du Doubs
Le bulletin du ski dans le département

Numéro 1 : saison 2023 - 2024 5l

B
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Coupe du Doubs - Challenge DIXI : biathlon - fond - saut

SKI | 25

Dovos @

Coupe du Doubs - Challenge Gaby Sport : alpin

Résultats - Calendriers - Equipes - Portraits

innside DIXI @ “uoaner

Ski 25 cest : 36 pages couleurs

2500 exemplaire
Diffusion : partenaires et clubs de ski du Doubs

Afin de pérenniser nos activités au profit de chacun, nous sollicitons les jeunes et leurs
familles afin de démarcher des annonceurs dans notre bulletin SKI 25.

Vous trouverez ci-joint :
- un descriptif de ce bulletin,
- un modele de facture a renseigner,
- la modalité d’alerte d’'un engagement : Whatsapp
- un plagquette ancienne formule 22 23.

Pour éviter de démarcher plusieurs fois le méme partenaire, nous vous demandons de
signaler chaque engagement sur le groupe Whatsapp : SKI 25.

Attention : aucun commentaire pour a survie de tous !!

Pensez a vous inscrire sur le groupe : Ski 25

Attention a liste des partenaires a ne pas démarcher... déja sous contrat

A Faire :

Démarcher le partenaire :

Convenir d’'une annonce :

Etablir la facture :

Demander un logo : .jpeg ou .png de préférence a envoyer a jeannier.viviane@gmail.com

Signaler le partenariat en direct :
Boulangerie XXX - Doubs - 60 € - Tichit
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Fin de présentation générale :

guestions diverses avant de lancer les présentations par commissions ?
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Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/2024 - Avril 2023
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Effectif Catégories Prénom Clubs
ANDRE Léane Sc Val de Morteau
FERREIRA Agathe Sc Frasne Drugeon
BILLET Ismael ASOP
8 P CLAUDET Charly ASOP
GRIFFON Charly CSRP
JANIER Tom Risoux Club
TISSOT Clément SC Les Fourgs
PERROT Martin ESSS
RIVES Pom CSRP
LALLIET Alice ASOP
5 2007 - U181 KILCHOER Noam ASOP
PETITE Marius $C Mouthe
VILLET Timéo Sc Les Verriéres La Cluse
HAUCK Julien OMO
4 2008 - U18 2 BOURDIN Zacharie Sc Frasne Drugeon
PERRIN Maxence Sc Les Verriéres La Cluse
BOBILLER-CHAUMONT Jules CSRP

Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/2024 - Avril 2023




DT ECTIF S

U1é6 U18 GROUPE
e Apprendre  Monter le niveau * Une équipe
« Découvrir la d’'exigence * Projet commun
rigueur du sportif * Préparer le e Individualisation
* Découvrir le passage en U20 « Respect
circuit national e Axer sur la « Communication
* Gestion d'un performance e Plaisirs/Envie

emploi du temps

Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/2024 - Avril 2023



Challenge Vincent Vittoz - 26/27
. Ao0t (Prémanon - 39)

| LAFECLAZ (73) - 17 au 21 Juillet

CNSN Prémanon (39) - 21 au 25 Run and Ski - 23 Septembre (La
— Aot — Seigne - 25)

Ch. France Skiroue - 7/8 octobre

| Correngon (38) - 23 au 27 Octobre | (Arcon-25)

Stage préparation début de saison: 12 au 16 Novembre (G confirmer)
Ouverture saison SNT: 29-30 Novembre 2023 (Bessans-73)

Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/2024 - Avril 2023
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Suivi de I'entrainement : PLAYSHARP + accompagnement
individuel
Journée : Secteur Haut-Doubs (déplacement perso)
CIE : Lien avec les sections LXM-LEP

Communication athletes: WhatsApp + mails
Communication familles - clubs : Mails + télephone

Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/2024 - Avril 2023
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SKI ROUE : SK+ClI / B&tons(pointes en état) / Casque / Lunettes
BASKETS : Paire en état
B&tons de marche/course
Gourde/alimentation
Affaires de saisons
Vélo de route (+réparations)

Marques : Lien avec les marques — aide aux choix des skis
BESOIN : & définir avec chacun
Il Entretien !l

Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/2024 - Avril 2023
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Nicolas Bellabouvier — CD25 2023/ 2024 - AVEil 2023, ———————
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Dates Lieux et évenements
26 et 27 aolt 2023 Challenge Vincent Vittoz — SC Prémanon
22 septembre 2023 Course régionale Ski roues + course -

7et 8 octobre 2023 Championnats de France de ski d’été - Arcon — Ski Club Les Fourgs

Programme été Journées d’entrainement :

SKI | 25



SKI | 25

CD 25 2023/2024

PROJET SPORTIF BIATHLON




Groupe CD 25 Saison 2023/2024

» U17.1/2008: » U17.2/2007:
- MARGUET Rose : ESSS (LXM) - FAIVRE Emie : ESSS (LXM)
- MARGUIER Lea : ASOP (LXM) - FELLMANN Alice : OMO (LXM)
- VUITTENEZ Capucine : CSRP (LXM) - LAURENT Fiona : SCVM (LEP)

- RUFENACHT Stecy : ESSS (LEP)
- AMIOTTE Timéo : SCVM (LXM)

- GUINCHARD Joé : ESSS (LXM) - BLONDEAU-TOINY Alix : SC Mouthe (LXM])
- LAMBERT Thimothée : SCVM (LXM) - LAMBERT Tom : SC Mouthe (LXM)

- REMONNAY Augustin : SCVM (LXM) - LECOMTE Kelvin : ESSS (LEP)

- ROUSSEL Elie : ESSS (LXM)

- ROY Charly : ESSS (LEP) - BULLE Simon : Partenaire d’entrainement

SC Les Fourgs - Section LXM



ENCADREMENT

» Responsable Biathlon : ROBERT Philippe
» Enfraineur : MARGUET Gilles
Plus :
» Soit: - des vacataires ¢
- 1 Apprenti ¢
- 1 Service civigue ¢

L'idéal serait de frouver quelqu’un qui intervienne régulierement, afin d’assurer une

confinuité dans le suivi et la coordination de notre travail.



OBJECTIFS

Les échéances, en termes de résultats, sont encore €loignées dans cette catégorie. En effet,
c'est @ porhr de la fin de la catégorie U 19 que les résultats pourront avoir une vraie influence
quand a I'avenir sportif de ces jeunes athletes.

En sortant des clubs ( qui par ailleurs font du fres bon fravail) ces jeunes n'ont fait que découvrir la
discipline et doivent avant tout construire les bases, les fondations les plus solides possible, afin de
pouvoir affronter la réalité, un jour peut étre, du haut niveau

C’est pourquoi les deux années de U 17 devraient étre consacrees a la formation et ce a fous les
niveaux (fechnique, physique...... ) afin gue nos jeunes athletes soient le mieux armés possible lors
de leur passage dans les catégories supéerieures.

Ainsi, d'un point de vue « philosophique », il est important de mettre en avant dans cefte
co’regone non pas (que) les resultats (méme si c'est gratifiant), mais la progression et
I'organisation que demandent la pratique du biathlon en compétition.



Préeparation période estivale :

> 3 a 4 journées d'enfrainement par semaine durant la période Juillet/Aout.

L'idée étant de pouvaoir travailler le plus possible avec le Csmj et le Cd 39, ainsi qu'avec Nicolas
Bellabouvier et les fondeurs du CD 25, tout cela dans un souci d’harmoniser et d'unir nos forces.

> Un stage en fin d’éte (a confirmer), si possible avec le MJ et a I'issue, challenge VITTOZ (Les Tuffes).

> Deux BST (La Féclaz : 16/17/09 + Arcon : 21/22/10) , le challenge Vittoz (26/27/08)+ les championnats de
France de SR

»  Vacances toussaint : journées ou stage, a définir.
> Un stage sur neige en novembre

»  +encadrement fraditionnel pendant les périodes scolaires + prévision éventuelle de semaines
d’'entrainement sur le rythme d’'une par mois en septembre, octobre et novembre, dans le cadre des
sections+ CD/MJ (avec aménagements en fonction des besoins scolaires)



Hiver, stages, compétitions, sélections

» Infos a venir



Administratif, matériel.....

» Licence de fir

Passeport Européen, a partir de septemibre, déclaration sur SIA
(https://www.interieur.gouv.ir/)

Skis roues SK et CL
Skis SK et CL
Vélo route/vit

\ 4

SIA

ey, .Y Vv

Prévoir demandes pour le materiel hiver ( skis, chaussures, batons...)

Systéme d'Information
sur les Armes

Le nouveau systeme francais d'informations sur les armes (SIA) est opérationnel pour 'ensemble des détenteurs
particuliers, avec comme finalités : la tracabilité et la modernisation des procedures.

La création d’'un compte personnel avant le ler juillet 2023 sera obligatoire pour conserver son droit a détenir ses
armes au-dela de cette date.


https://sia.detenteurs.interieur.gouv.fr/

Bienvenue sur |I'espace Détenteurs du systeme
d'information sur les armes.

Le SIA évolue mensuellement. Actuellement, seules les personnes majeures disposant d'un permis de

. . s & - . . . . Systeme d'Informati
chasser et les détenteurs d'armes héritées ou trouvées ne disposant pas d'un titre de détention i

(permis de chasser, licence de tir,...) peuvent créer leur compte.
Il sera possible de créer d'autres types de compte trés prochainement.

Systeme d'Information

Pour un mineur entre 12 et 16 ans gl -

» Un mineur ne peut pas acheter une arme de catégorie C.

» Un mineur de 12 ans ou plus peut détenir une arme de catégorie C sous réserve de
remplir les 2 conditions suivantes :

» Avoir I'autorisation d'un personne exercant l'autorité parentale non inscrite
au FNIADA

» Etre titulaire d'une licence en cours de validité d'une fédération sportive ayant recu
une délégation ministérielle pour la pratique du tir, du ball-tfrap ou du biathlon (+
attestation certifiant que vous pratiquez I'un de ces sports si la fédération @
également une delégation ministérielle pour d'autres disciplines sportives)


https://www.demarches.interieur.gouv.fr/particuliers/mineur-peut-il-detenir-arme

Biathloncds

Dates Evenements

26 et 27 aolt 2023 Challenge Vincent Vittoz — SC Prémanon

16 et 17 septembre Samse biathlon d’été — La Féclaz —

7 et 8 octobre 2023 Championnats de France de ski d’été - Arcon — Ski Club Les Fourgs
21 et 22 octobre Championnats de France de biathlon d’été — Arcon — ESSS M

Programme été Journées d’entrainement : lundi, mardi, mercredi et samedi matin
Avec CD 39 - Arcon - sur 4 semaines : semaine 26 a 29 - 32 a 34

SKI | 25



Professeurs des sections sportives : @@

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI

Lycée Professionnel Toussaint Louverture : Florian Panier : excusé.

Lycée Xavier Marmier : Gilles Lampert : excusé.

Philippe Tichit souligne I'importance de l'action de ces professeurs
et la synergie qui existe sur notre territoire local entre toutes ces
entités au service du ski. Il tiens a remercier I'ensemble des
personnels des établissements scolaires qui ceuvrent a la mise en
place et au fonctionnement des sections sportives a Pontarlier.
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Responsables de commissions :

COMITE JEPARTEMENTAL DE SKI

Biathlon : Philippe Robert — « Beaucoup e choses ont été dites et j’attire particulierement votre attention sur
I'intervention de Stéphane Bouthiaux ».

Ski de fond : Jean-Philippe Bert : excusé. « Salue bien toute I'assemblé et vous remercie de votre présence ce soir.
Il envoie un mail aux entraineurs a transmettre a propos des commandes de tenues. Et reste a votre disposition pour
tous renseignements complémentaire ».






Prise de parole des invités :

Martine BOURGON : responsable commission fond Csmj : excusée M)

Philippe ROBERT : responsable commission biathlon Csmj M)

o"“" Frg,

Sébastien MOUCHET : CTS, directeur du Centre d’entrainement interrégional M) lﬁ‘

a““" Fre,

Stéphane BOUTHIAUX : directeur des équipes de France de biathlon Ijb"“

SKI | 25
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QUESTIONS DIVERSES :

- Sébastien Mouchet : « attire notre attention sur l'augmentation prévisible du colt des stages et
compétitions évalué pour le Csmj aux alentours de 25%. Il remercie le CD 25 pour le travail réalisé et
souligne l'originalité de notre Massif, puisque nous sommes les seuls en France a fonctionner avec des
comités départementaux, ce qui permet a de nombreux jeunes d’avoir la chance d’intégrer une filiere de
formation ».

- Stéphane Bouthiaux : « félicite le MJ et les CD 25 et 39, et souligne que sur les épreuves mondiales en
biathlon, 4 athlétes sur 12 sont du MJ et cela fait des années que ¢a dure... il ne faut pas vouloir griller les
étapes | Aujourd’hui le ski de fond et le biathlon sont sous les feux de la rampe, cela peut faire monter la
téte de certains, surtout au niveau des parents des jeunes. Les structures d’entrainement, dont le CD 25,
avec ses compeétences, va apporter un développement harmonieux des jeunes pour leur permettre de
performer en sénior. Laissez les progresser a leur rythme et a leur niveau. Si cela ne performe pas sur le
coup, soit ca va venir, il faut étre patient, soit le jeunes n’a pas le potentiel de base. Il ne faut pas mettre le
doute dans la téte des jeunes (par gourous interposés...) pour éviter qu’ils ne soient perdus. Prendre des
raccourcis ne fonctionne pas a long terme et est sans effet sur I'lacces au haut niveau. Il faut attendre le tres
haut niveau pour que les athletes aient besoin de recours a des personnes extérieures plus spécialisées ».



Méme si les choses sont pavfois complexes, nous restons tous a votre disposiﬁons pour informer,

preéciser, discuter...

Rappelez—vous, tout de méme que nous ne sommes que des bénévoles au service d'une cause... et que
les places dans nos rangs vestent ouvertes pour venir faire le job, sans doute mieux que nous

actuellement. Des p[aces sont également vacantes au Cswy' fond ou du travail est a fa'ufe...

Enﬁn, ce n'est pas en dénigvant le travail des uns ou des autres que nos projets communs vont

avancer, ni que vos jeunes vont aller plus vite... si ce n’est dans le mur !

Merci & tous de votre attention et trés bonne saison. Philippe Tichit et 'équipe du CD 25 Ski

@@ Une version pdf de ce diaporama sera disponible en ligne sur le site du Cd 25 ski : ski25.fr

COMITE DEPARTEMENTAL DE SKI
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Tournée partenaipes 2023 - Meped a tous,



